Wystaw

Na terenie Praskiej Gietdy Spozywczej odbyla sie IX Wystawa
Preduktéw Tradycyjnych i Ekologicznych Polskie Smaki. Praska
Gielda organizuje wystawe od 2005 r. W tym roku obecnych bylo 62
wystawcow, a 44 z nich wziglo udzial w konkursie Polskie Smaki.
Patronatem honorowym wystawy, ktéra zgromadzita wielu zwiedza-
jacych byt Minister Rolnictwa | Rozwoju Wsi oraz Burmistrz Miasta
Zabki.

Wyroby regionalne powstajg wedlug tradycyjnych receptur i sg
w Polsce cenione i poszukiwane. Sg tez szansa dla producentéw.
Wsrod wystawianych wyrobéw nie zabraklo tych, ktore znajdujg sie
juz na liscie produktéw chronionych w catej UE, tak jak Ser Kory-
ciniski z Podlasia, Okrasa z Gesi z Pomorza, Kiethasa Lisiecka
z Malopolski czy Makowiec Lubartowski z Lubelszczyzny. Pro-
bowa¢ mozna bylo réwniez produktéw, ktére aktualnie staraja sie
0 wpisanie sig¢ na t¢ unijng liste. Wyréznikiem wszystkich jest to, iz
skladaja sig na nie tylko ekologiczne, naturalne skiadniki, jak tez nie
zawierajg one zadnych polepszaczy i konserwantéw.

Jury konkursu przewodniczyt znany restaurator, Robert Sowa.
Wsrdd nagrodzonych produktow jest: Kielbasa Lisiecka (Zaklad
Masarski s.c. Stanistaw Madry, Danuta Jeruzalska, Andrzej Madry),
Twardg Péltlusty (OSM Gluchow), Tloczony sok jablko-malina
(ttocznia Sokéw Owocowych ,Vero — Dariusz Kuna”), Szynka z do-
mowego wyrobu (PPHU Zaklad Przetworstwa Migsnego Paszak
Grzegorz), Clasto drozdzowe maslane (Consonni Bartelak). Jury
konkursu przyznalo takze wyréznienia. Zdobyly je: Kietbasa Pal-
cowka (Masamia Wedlin Tradycyjnych ,Jasinscy”), Kwas Chlebo-
wy (Ryszard Oleszczak P.P.U.H. ,Eko Natura”), Ser Salami z ziola-
mi (OSM Opole Lubelskie).

Prezentowano tradycyjne wedliny, nabial, pieczywo, soki i miéd.
Wsrdd kilkudziesieciu wystawcow znalazia sie firma P.P.H.U Eko
Natura, promujgca wysokiej jakosci sok buraczany kwaszony, sok
z selera kwaszony oraz wyrozniony w konkursie kwas chlebowy.
Rozmawiajac z wystawcami mozna bylo poznac tajniki powstawania
naturainych napojow i przepisy na nie, m.in. na wino buraczane.

Duzg popularnoscig cieszyly sig obwarzanki odrzywalskie. W po-
blizu prezentowala sig rodzinna firma Artex z Wyszkowa, produku-
jaca zardwno makaron tradycyjny, jajeczny, jak i bezjajeczny, takze
walcowany. Paristwo Bogumita i Artur Flur w wytwdmi makaronu,
polozonej nieopodal ich domu z Wyszkowie, wykorzystujg ekologicz-
ng, polskg make i Swieze scidtkowe jajka. Mimo stosowania ekologicz-
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nych komponentéw udaje sie firmie Artex utrzymywac atrakcyjng ceng
makaronéw, ktére sprzedawane sg w opakowaniach od 400 gdo2
kg. W najwigkszych opakowaniach (5 kg) sprzedawany jest makaron
dla psow. W migsnym asortymencie wyrozniaty sie zaklady Mréz, re-
prezentowane przez Piotra Rogowicza z hurtowni Foodmaster, maja-
cej wylgcznosé w sprzedawaniu kietbasy z zakladéw Mroz. Na stoisku
znalazly sig m.in. nalezgce do serii Exclusive i podane do degustaci
kielbasa pieczona z cielgcing i kielbasa ze zdobywajgcym coraz wiek-
szZe Uznanie, posiadajacym duze walory zdrowotne, czosnkiem niedz-
wiedzim — roéliny o niepowtarzalnym, wyrazistym aromacie.

Miéd prezentowala Pasieka Pucer (rok zatozenia 1957) oraz
Firma Bartnik Sadecki, znany z dziatainoéci edukacyjnej na temat
pszczol. Obie firmy zaprezentowaly ciekawe podsjécie do miodu
akacjowego. Pasieka Pucer sprzedawala i podala do degustacji
miod akacjowy z wisniami, a takze z malinami. Na konkurs firma
wystawita miod nektarowo-wrzosowy i miéd spadziowy. Bartnik Sa-
decki wprowadzil na rynek midd akacjowy z plastrem miodu. Migd
ten jest sprzedawany w ozdobnych, oryginalnych sloikach w ksztal-
cie litery 8. Bartnik Sadecki prezentowal takze ziolomiody, ktérych
powstanie wymaga .przejécia przez ul” pokarmu z rosliny, ktéra
wejdzie w sklad nazwy ziolomiodu (np. aloesowego). Sa to produkty
pszczele powstale z ekstraktow lub naparow ziolowych w roztworze
sacharozy, przetworzone przez pszczoly do konsyslencji miodu.

Na wystawie mozna bylo sie dowiedzie¢ o zaletach sokéw eko-
logicznych, najlepiej nieklarowanych — metnosé i osad to naturalna
pozostatos¢ drobnych czastek migzszu. Ekologiczne soki reprezen-
towala m.in. firma Tlocznia Mauera, ktérej wiascicielem jest Krzysz-
tof Mauer. Oprécz soku brzoskwiniowego wszystkie soki ekologiczne
sygnowane sg znakiem bio. W kazdym soku znajduje sie 30% soku
jablkowego, ktdry dostadza produkty, zastepujac cukier. Sok z jabtek
moze zawierac go wigcej oraz dodatek melisy lub miety. Proponowa-
ne przez firme soki sg pozyskiwane ze $wiezych i zdrowych owocéw
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